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Enseignement

Enseignement de Promotion Sociale

Programme des cours de la formation :

« Aide-ménagere »

RESUME DU PROGRAMME DES UNITES DE FORMATION :

INITIATION A LA RELATION PROFESSIONNELLE DE L'AIDE MENAGERE

Déontologie 15 périodes

Mécanismes de la communication 25 périodes
TECHNIQUES D'ENTRETIEN DE LOCAUX ET DU LINGE

Méthodologie et organisation du travail 10 périodes

Travaux pratiques d'entretien de locaux 15 périodes

Travaux pratiques d'entretien du linge 15 périodes
TECHNIQUES DE NETTOYAGE ET DE REPASSAGE A DOMICILE

Hygiene et sécurité 5 périodes

Méthodologie et organisation du travail 10 périodes

Travaux pratiques d'entretien a domicile 25 périodes
AIDE MENAGERE : HYGIENE ET SECURITE

Hygiéne et sécurité 40 périodes
APPROFONDISSEMENT DE LA RELATION PROFESSIONNELLE DE L'AIDE MENAGERE

Communication 20 périodes

Déontologie et Iégislation 20 périodes
STAGE : AIDE-MENAGERE

Encadrement du stage 20 périodes

EPREUVE INTEGREE DE LA SECTION : AIDE-MENAGERE

Epreuve intégrée 10 périodes
Intitulés Code ub Périodes
Initiation a la relation professionnelle de I'aide ménagere 810001U11S2 40
Aide ménagere : hygiéne et sécurité 810008U11S1| X 40
Techniques d'entretien de locaux et du linge 810006U11S1| X 40
Techniques de nettoyage et de repassage a domicile 810002U11S2 40
Approfondissement de la relation professionnelle de I'aide ménagére | 810007U11S1| X 40
Stage : aide-ménageére 810003U11S2| X 100
Epreuve intégrée de la section : aide-ménagere 810000U12S2 10

TOTAL

310
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